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Sykkeldag tirsdag 9. juni fra kl. 11.30 (VÆRFORBEHOLD) 🌧️☀️🚴 
Elevene skal gjennom en sykkelløype til Dønnestad og til Ryen. Underveis gjennomfører de ulike poster 
på sykkel, som f.eks sinkesykling, svingteknikk og balanse.  
Husk å ha med sykkel og hjelm. Sjekk at bremsene fungerer godt og stram hjelmens reimer. 
Slik skal hjelmen sitte (Trygg trafikk)     Påbudt utstyr på sykkel (Trygg trafikk)      Foreldrefilm om sykkelsjekk 
 
Elevene kan gå hjem når de har fullført sykkelløypa og har blitt krysset av på lista hos Eva i 
sekretariatet. Det betyr at noen kan komme hjem tidligere enn de pleier denne dagen.  
 
På fredag er det aktivitetsdag sammen med ungdomsskolen. Den holdes på solsletta, elevene kan sykle 
rett til fotballbanen på Solsletta, elevene er ferdige rundt kl 13 og da kan de sykle hjem. Vi samler inn 
telefoner der oppe og låser de inn i biler. Hvis noen elever trenger skoleskyss denne dagen får de 
mulighet til å dra tilbake til skolen sånn at de rekker skolebussen. Vi ønsker en tilbakemelding fra 
foreldre om deres barn skal møte på skolen og ikke direkte på Solsletta.  
 
Minner alle som har el-sparkesykkel på skolen, at den kun skal brukes til og fra skolen, og parkeres når 
man ankommer.   
​
Mandag kan begge klassene bruke mikrobølgeovnen.  
​
Avslutning 7. trinn: Dato satt til onsdag 17. Juni. 17:30-20:00 hos Pernille i Dønnestadveien 173. Det er 
værforbehold, dersom været ikke er på vår side blir avslutningen holdt i gymsalen på Ve.  
 
Norsk: Vi skal jobbe med håndskrift denne uken.  
 
Matematikk: Den siste tiden på 7. trinn går til repetisjon.  
 
Engelsk: Vi jobber fortsatt med å lese og forstå ulike typer tekster. Vi bruker oppgaver fra tidligere 
nasjonale prøver i engelsk.  

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/shorts/LzUcSo80cxw
https://www.youtube.com/watch?v=pQM3jGd9IfY
https://www.youtube.com/watch?v=Kvvm7dw4zTI
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 Ukelekse: 

Norsk 1.​ Les minst 15 minutter fire dager denne uken i biblioteksboka di. 
2.​ Foreldre signerer leselogg.  

Engelsk No English homework this week. 😀 

Matte Leksefri 

 

Timeplan 2025/26 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 7A 7B 7A 7B 7A 7B 7A 7B 7A 7B 

1 
08:20-
09:05 

 
Engelsk 

 
Eva og Petter 

Norsk/ 
Bibliotek 

Maren 
 

Matte  
Petter 

   Norsk 
Maren 

   Matte 
Petter 

  Norsk 
Maren 

Matte 
Petter 

 
Samf.fag 

 
Maren 

 

 
Naturfag 

 
Petter 

2 
09:05-
09:50 

Kroppssøving 
Petter og Maren 

Matte 
Petter 

Norsk 
Maren 

Norsk 
Maren 

Matte 
Petter 

3 
10:00- 
10:45 

KRLE 
Maren og 

Petter 

Fysisk 
Petter og Marita 

Kor 
Mellomtrinnet 

Matte 
Petter 

Norsk 
Maren 

Matte 
Petter 

Norsk 
   Maren 

 Mat/friminutt Mat/friminutt Mat/friminutt Mat/friminutt Mat/friminutt 

4 
11:30-
12:15 

 
Kunst og 
håndverk 

 
Eva og Maren 

 

Matte 
Petter 

Norsk 
Maren 

Musikk 
Maren  

Musikk 
Petter 

Engelsk 
Eva Petter 

Ukeslutt 
Petter, Maren 

5 
12:15-
13:00 

Naturfag 
Petter 

Samf.fag 
Maren 

Naturfag 
Petter 

Samfunns
fag 

Maren 

Naturfag 
Petter 

Samf.fag 
Maren 

 

 
Gym 

 
Petter og Maren 

6 
13:10-
13:55 

Samf.fag 
Maren 

Naturfag 
Petter 

 
 

Skoleslutt 13:00 

KRLE 
Maren og Petter 

 Skoleslutt 
kl.13:55 

Skoleslutt 13.55 
Leksehjelp 

Skoleslutt 13:55 Skoleslutt 13:55 
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Uke  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

24  Sykkeldag 
4.-6.time 

  Aktivitetsdag 
7-9. trinn 

25   Avslutning ​
kl 17:30 

 Siste 
skoledag før 
sommerferie! 

 
 
 


